
日曜 ほん和か会 衣類持ち帰り 1(金) 2(土)

行事 雛まつり

職員関係 満了式打ち合わせ 年間振り返り

午前 野菜ジュース100 お茶、ぶどうゼリー

昼食
ちらし寿司、菜の花のゴマ和
え、若竹煮、はまぐりのお吸
い物

和風きのこパスタ、コンソメ
スープ(たまねぎ・にんじん)、

フルーツ

午後 牛乳、フルーツゼリー お茶、お菓子

日曜 4(月) 5(火) 6(水) 7(木) 8(金) 9(土)

行事
成長を祝う会

※全クラスの子どもたちが集い、
みんなの成長を祝い合います

保育満了式
２歳児最後のほん和か会

職員関係 クラスⓂ CL会議 クラスⓂ/満了式打ち合わせ L会議/満了式準備 新入園児説明会

午前 お茶、お菓子 お茶、りんごゼリー お茶、野菜ジュース100 お茶、お菓子 お茶、野菜ジュース100 お茶、ぶどうゼリー

昼食

たらの煮付け、ゆで卵サラ
ダ、ミニトマト、すまし汁(木
綿豆腐・もずく)、ご飯、フ
ルーツ

すき昆布煮、かぼちゃの甘
煮、きゅうりとコーンのサラ
ダ、みそ汁(大根・なめこ)、ご
飯、フルーツ

お祝いランチ

梅しそ納豆、・はんぺんの煮
物、中華卵スープ(チンゲンサ
イ・ベーコン)、ご飯、フルー
ツ

キャロットご飯、エビクリー
ムシチュー、豆サラダ

きつねうどん、お茶、フルー
ツ

午後 牛乳、きな粉マカロニ 牛乳、ミニたい焼き ロールケーキ、牛乳 牛乳、・アメリカンドック 牛乳、ミニ肉まん お茶、お菓子

日曜 11(月) 12(火) 13(水) 14(木) 15(金) 16(土)

行事 総合避難訓練

職員関係 クラスⓂ CL会議/給食会議 クラスⓂ L会議 新入園児説明会

午前 お茶、お菓子 お茶、りんごゼリー お茶、お菓子 お茶、お菓子 お茶、お菓子 お茶、ぶどうゼリー

昼食

鮭の塩焼き、さつまいもの甘
煮、小松菜のごま和え、みそ
汁(大根・油揚げ)、ご飯、フ
ルーツ

ひじき煮、炒り卵、キャン
ディーチーズ、みそ汁(生揚
げ・えのきたけ)、ご飯、フ
ルーツ

めかぶ納豆、豆腐とえびのケ
チャップ煮、せんべい汁、ご
飯、フルーツ

ビビンバ丼、わかめのナム
ル、卵のスープ、ご飯、フ
ルーツ

もやしとキャベツのチャンプ
ルー、ひじきサラダ、ミニト
マト、みそ汁(大根・油揚げ)、
ご飯、フルーツ

焼きそば、わかめスープ、フ
ルーツ

午後 牛乳、ホットケーキ 牛乳、プチハムパン 牛乳、ポップコーン 牛乳、バームクーヘン フルーチェ(イチゴ)、お茶 お茶、お菓子

日曜 18(月) 19(火) 20(水) 21(木) 22(金) 23(土)

行事 お誕生日集会 春分の日

職員関係 クラスⓂ CL会議 L会議 両園合同会議

午前 お茶、お菓子 お茶、りんごゼリー お茶、お菓子 お茶、お菓子 お茶、ぶどうゼリー

昼食

かれいの煮つけ、わかめと
キャベツの塩昆布和え、たく
あん、すまし汁(小松菜・しい
たけ)、ご飯、フルーツ

切り干し大根の炒め煮、ゆで
卵、白菜のおひたし、もずく
の味噌汁、ご飯、フルーツ

さばの塩焼き、きゅうりとも
やしの甘酢和え、ミニトマ
ト、みそ汁(さつまいも・えの
きたけ)、ご飯、フルーツ

たくあん納豆、厚焼き卵、人
参ともやしのナムル、ゆでブ
ロッコリー、みそ汁(わかめ・
なめこ)、ご飯、フルーツ

具だくさんうどん、フルーツ

午後 牛乳、お麩ラスク 牛乳、ごまおさつ プリン、お茶 牛乳、ドーナツ お茶、お菓子

日曜 25(月) 26(火) 27(水) 28(木) 29(金) 30(土)

行事

新年度移行期間
　　　　　～28日

令和５年度最終日

職員関係 クラスⓂ CL会議 クラスⓂ L会議 ４月職員会議

午前 お茶、お菓子 お茶、りんごゼリー お茶、お菓子 お茶、お菓子 お茶、お菓子 お茶、ぶどうゼリー

昼食

赤魚の煮付け、春雨中華サラ
ダ、キャンディーチーズ、み
そ汁(もやし・生揚げ)、ご飯、
フルーツ

竹の子の煮物、マカロニ卵サ
ラダ、ミニトマト、みそ汁(わ
かめ・キャベツ)、ご飯、フ
ルーツ

梅しそ納豆、鶏肉と野菜のト
マト煮、けんちん汁、ご飯、
フルーツ

三色丼、豆サラダ、みそ汁(ふ
のり・生揚げ)、ご飯、フルー
ツ

野菜のチャプチェ、タコさん
ウインナー、さつまいもの甘
煮、みそ汁(わかめ・焼き豆
腐)、ご飯、フルーツ

ナポリタン、コンソメスープ
(たまねぎ・にんじん)、フルー
ツ

午後 牛乳、パン耳かりんとう 牛乳、ツイスト 牛乳、大学イモ いちごヨーグルト、お茶 牛乳、・フランクフルト お茶、お菓子

　　　　　　新型コロナウイルス感染症予防のための、毎朝の検温、お帳面への記載ご協力お願い致します。

お休み、通院後の登園の際には、お手数でも朝9時までに園へ連絡をお願い致します。

申孝保育園HPのアドレスはこちら→　http://shinkou-fukushikai.org/shinkou/

　弥生カレンダー
申孝保育園

令和5年度3月

保育満了式

　
　

                令和6年3月8日（金）

　こぐま組満了児さん（３歳を迎えた子どもたち）
の保育満了式を行います。式は、９時30分より
開始ですので、満了児さんは9時までに登園お
願い致します。

　
　令和6年3月8日（金）
　　17：00～19：00（予
定）

テーマ
　【子どもたちの
　　　　成長を振り返っ
て】

※満了式動画上映
※スライド上映…他
※詳細は、後ほどお知らせ
致します。

　　　　0.1歳児さん

　新年度を迎える前に、3
月23日（金）各自のＢｏｘ
の中の衣類を持ち帰りま
す。
　衣類の確認、サイズ確
認、名前の確認（記名）を
お願いします。

♪どこかで春が生まれてる～

どこかで芽のでる音がする～♪
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